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Imagen de portada: Antonio de Torres, «Santa Rita de Casia» (hacia
1720) (dominio público).

Para uso personal y familiar. Puedes imprimir las copias que necesites para
tu familia o tu grupo de oración. No está permitida su venta ni su
publicación en internet.

Las citas bíblicas están adaptadas para facilitar su lectura. Este libro es un
apoyo para la oración; no sustituye la atención médica ni el
acompañamiento de tu parroquia.



Cómo rezar esta novena

Una novena son nueve días seguidos de oración. La
de Santa Rita se reza tradicionalmente del 13 al 21
de mayo, para llegar a su fiesta el 22. Pero puedes
rezarla cualquier mes, sobre todo cuando una situación
parece no tener salida. Mucha gente le reza también el
día 22 de cada mes.

Cada día:

1. Si puedes, pon una rosa o una veladora frente a su
imagen.
2. Reza las oraciones del inicio.
3. Lee la reflexión del día y haz tu petición.
4. Termina con el Padre Nuestro, el Ave María, el Gloria
y la oración final.

Te toma unos 10 minutos. Si un día se te pasa, sigue
al día siguiente y agrega uno al final.
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¿Quién fue Santa Rita?

Nació hacia el año 1381 en Roccaporena, un pueblito
cerca de Casia, en Italia. Sus papás eran mayores y
muy piadosos. Desde niña quiso ser monja, pero la
casaron muy joven con Paolo Mancini, un hombre de
carácter fuerte y violento.

Rita lo aguantó con paciencia y oración durante años,
y poco a poco él cambió. Tuvieron dos hijos. Un día a
Paolo lo mataron sus enemigos. Sus hijos quisieron
vengarlo, y Rita rezó para que no se mancharan las
manos de sangre. Poco después los dos murieron de
enfermedad, en paz con Dios.

Viuda y sola, logró algo que parecía imposible: que las
familias enemigas se reconciliaran, y entrar al
convento de las agustinas de Casia, que antes la había
rechazado. Ahí vivió cuarenta años. En 1442 recibió
en la frente la herida de una espina de la corona de
Cristo, que la acompañó hasta su muerte.

Murió el 22 de mayo de 1457. Poco antes, en pleno
invierno, pidió una rosa del huerto de su casa, y allí
estaba, florecida. El papa León XIII la declaró santa en
1900.
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Oraciones de cada día

SEÑAL DE LA CRUZ
Por la señal de la Santa Cruz, de nuestros enemigos
líbranos, Señor, Dios nuestro. En el nombre del Padre, y del
Hijo, y del Espíritu Santo. Amén.

ACTO DE CONTRICIÓN
Señor mío Jesucristo, Dios y Hombre verdadero, Creador,
Padre y Redentor mío; por ser Tú quien eres, bondad
infinita, y porque te amo sobre todas las cosas, me pesa de
todo corazón haberte ofendido. Ayudado de tu divina
gracia, propongo firmemente nunca más pecar, confesarme
y cumplir la penitencia que me fuere impuesta. Amén.

ORACIÓN INICIAL
Santa Rita de Casia, abogada de lo imposible, esposa
paciente, madre que sufrió y mujer que supo perdonar:
aquí estoy, con una necesidad que ya no sé cómo resolver.
Tú conoces el dolor de una casa sin paz, de los hijos que
preocupan y de las heridas que no se cierran. Acompáñame
en estos nueve días y lleva mi petición a Jesús. Amén.

Ahora lee la reflexión del día que te toca.
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Para terminar cada día

PADRE NUESTRO
Padre nuestro, que estás en el cielo, santificado sea tu
Nombre; venga a nosotros tu reino; hágase tu voluntad en
la tierra como en el cielo. Danos hoy nuestro pan de cada
día; perdona nuestras ofensas, como también nosotros
perdonamos a los que nos ofenden; no nos dejes caer en la
tentación, y líbranos del mal. Amén.

AVE MARÍA
Dios te salve, María, llena eres de gracia, el Señor es
contigo. Bendita tú eres entre todas las mujeres, y bendito
es el fruto de tu vientre, Jesús. Santa María, Madre de Dios,
ruega por nosotros, pecadores, ahora y en la hora de
nuestra muerte. Amén.

GLORIA
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo. Como era en
el principio, ahora y siempre, por los siglos de los siglos.
Amén.

INVOCACIÓN (TRES VECES)
Santa Rita, abogada de lo imposible, ruega por nosotros.
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Oración final a Santa Rita

Señor Jesús, que diste a Santa Rita una fe tan grande
que hizo florecer una rosa en pleno invierno: por su
intercesión, mira mi necesidad. Te pido especialmente
(aquí se dice la petición). Tú sabes que para mí parece
imposible, pero para ti nada lo es. Dame paciencia
para esperar, humildad para aceptar tu voluntad y un
corazón que sepa perdonar. Santa Rita, no me sueltes
de tu mano. Amén.
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D Í A  1

Una niña que escuchaba a Dios

§cap0§

«Habla, Señor, que tu siervo escucha.»
— 1 Samuel 3, 10

e cuenta que cuando Rita era bebé, unas abejas
blancas entraban y salían de su boca sin picarla,

como si le llevaran miel. Desde chiquita le gustaba
rezar y pasar ratos en silencio en un cuartito de su
casa.

La fe se siembra desde la infancia. Hoy da gracias por
quien te enseñó a rezar, y pide por los niños de tu
familia: que aprendan a escuchar a Dios en medio de
tanto ruido.

PIDAMOS

Santa Rita, cuida la fe de los niños de mi casa.
Que aprendan a escuchar a Dios.

Termina con «Para terminar cada día» y la oración final.
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Continúa tu libro

Esta es la muestra gratis.

La novena completa trae los 9 días, la historia de
Santa Rita, la bendición de las rosas y las hojas

para tus peticiones.

muchafe.com
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