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Las citas bíblicas están adaptadas para facilitar su lectura. Este libro es un
apoyo para la oración; no sustituye la atención médica ni el
acompañamiento de tu parroquia.



Cómo rezar esta novena

Una novena son nueve días seguidos de oración. La
de San Charbel se puede rezar cualquier mes del año,
cuando tengas una necesidad fuerte: una enfermedad,
un problema de familia, algo que parece no tener
salida. Muchos la rezan antes de su fiesta, el 24 de
julio.

Cada día:

1. Si puedes, prende una veladora frente a una imagen
de San Charbel.
2. Reza las oraciones del inicio.
3. Lee la reflexión del día y quédate un momento en
silencio, como él.
4. Haz tu petición y termina con el Padre Nuestro, el
Ave María, el Gloria y la oración final.

Te toma unos 10 minutos. Si un día se te pasa, sigue
al día siguiente y agrega uno al final.
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¿Quién fue San Charbel?

Se llamaba Youssef Makhlouf y nació en 1828 en
Bekaa Kafra, un pueblo en las montañas del Líbano.
Su papá murió cuando él era niño y lo crió su mamá,
una mujer de mucha fe. De joven cuidaba las ovejas y
se escondía en una cueva para rezar.

A los 23 años entró al monasterio de San Marón, en
Annaya, y tomó el nombre de Charbel. Fue sacerdote,
y después de muchos años pidió vivir como ermitaño.
Pasó sus últimos 23 años en una ermita pequeña:
rezaba, trabajaba el campo, comía una vez al día y
celebraba la misa con un amor que impresionaba a
todos.

Murió el 24 de diciembre de 1898. Después de su
muerte, sobre su tumba se vio una luz durante varias
noches, y su cuerpo se encontró sin corromperse.
Desde entonces se le atribuyen miles de favores y
curaciones. El papa Pablo VI lo declaró santo en 1977.

En México lo quieren muchísimo. En iglesias como el
Sagrario Metropolitano, junto a la Catedral de la
Ciudad de México, la gente le lleva listones de
colores con sus peticiones.
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Oraciones de cada día

SEÑAL DE LA CRUZ
Por la señal de la Santa Cruz, de nuestros enemigos
líbranos, Señor, Dios nuestro. En el nombre del Padre, y del
Hijo, y del Espíritu Santo. Amén.

ACTO DE CONTRICIÓN
Señor mío Jesucristo, Dios y Hombre verdadero, Creador,
Padre y Redentor mío; por ser Tú quien eres, bondad
infinita, y porque te amo sobre todas las cosas, me pesa de
todo corazón haberte ofendido. Ayudado de tu divina
gracia, propongo firmemente nunca más pecar, confesarme
y cumplir la penitencia que me fuere impuesta. Amén.

ORACIÓN INICIAL
San Charbel, hombre de silencio y de oración, que dejaste
todo para vivir solo para Dios: aquí estoy, con el corazón
lleno de preocupaciones y de esperanza. Enséñame a callar
para escuchar a Dios, a confiar cuando no entiendo y a
esperar con paciencia. Acompáñame en estos nueve días y
lleva mi petición a Jesús, a quien tanto amaste en la
Eucaristía. Amén.

Ahora lee la reflexión del día que te toca.
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Para terminar cada día

PADRE NUESTRO
Padre nuestro, que estás en el cielo, santificado sea tu
Nombre; venga a nosotros tu reino; hágase tu voluntad en
la tierra como en el cielo. Danos hoy nuestro pan de cada
día; perdona nuestras ofensas, como también nosotros
perdonamos a los que nos ofenden; no nos dejes caer en la
tentación, y líbranos del mal. Amén.

AVE MARÍA
Dios te salve, María, llena eres de gracia, el Señor es
contigo. Bendita tú eres entre todas las mujeres, y bendito
es el fruto de tu vientre, Jesús. Santa María, Madre de Dios,
ruega por nosotros, pecadores, ahora y en la hora de
nuestra muerte. Amén.

GLORIA
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo. Como era en
el principio, ahora y siempre, por los siglos de los siglos.
Amén.

INVOCACIÓN (TRES VECES)
San Charbel, ruega por nosotros.
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Oración final a San Charbel

Señor Jesús, que llenaste de tu luz a San Charbel y lo
hiciste fuerte en el silencio, en el trabajo y en la
oración: por su intercesión, mira con bondad a esta
familia. Te pido especialmente (aquí se dice la
petición). Si es tu voluntad, concédemelo; y si no,
dame la paz de saber que tú sabes más. San Charbel,
que tantas veces has ayudado a los enfermos y a los
desesperados, no me sueltes de tu mano. Amén.
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El silencio que escucha

§cap0§

«Después del fuego se oyó el susurro de una
brisa suave.»
— 1 Reyes 19, 12

l profeta Elías buscó a Dios en el viento fuerte, en
el terremoto y en el fuego, y no estaba ahí. Lo

encontró en una brisa suave, casi un silencio. San
Charbel vivió así: hablaba poco, porque estaba
escuchando a Dios.

Vivimos rodeados de ruido: la tele, el celular, las
preocupaciones que no se callan. Hoy, al empezar la
novena, regálale a Dios unos minutos de silencio. No
tienes que decir nada. Solo quédate con Él.

PIDAMOS

San Charbel, enséñame a callar para escuchar
a Dios. Que en el silencio encuentre paz.

Termina con «Para terminar cada día» y la oración final.
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Continúa tu libro

Esta es la muestra gratis.

La novena completa trae los 9 días, la historia de
San Charbel, el significado de los listones de

colores y las hojas para tus peticiones.

muchafe.com
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